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ゆ

お湯を わかします。 お湯が わいたら 麺をいれます。

麺を ゆでます。 麺が ゆだったら ザルに あげます。

魚を 焼きます。
さかな や

魚が 焼けたら お皿に いれます。
さら

ケーキを 焼きます。 ケーキが 焼けたら オーブンから 出します。

ケーキを さまします。
き

ケーキが さめたら 二つに 切ります。

に

やさいを 煮ます。. やさいが 煮えたら ちょうみりょうを いれます。
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